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Concepto del Sello Arcano
Leer aqui la historia y desarrollo del concepto:
http:/ /auroradiaz.typepad.com/sellos_arcanos/

Consultante
Liz

Proposito del Sello

El sello fue creado para apoyar a Liz en la exploracion de su energia femenina a manera de
un mapa que abarca 3 fases:

Subconciencia

Las sombras: potencial creativo dormido

1. Exploracion del legado ancestral y la coagulacion de esa energia segun su historia
personal. Mover esa energia hacia una disolucion mas a tono con su naturaleza actual.
Mover esa energia

Conciencia
Despertar de la creatividad
2. Ejercer cambios en su mente y reconociendo la capacidad creativa. Toma de conciencia .

Poder creativo
3. Ejercer su creatividad concientemente hasta hacer de la actividad creativa parte de su
ser espiritual, mental , emocional y fisico.

La Metafora

Arcanos Mayores Utilizados en la creaccion de la metafora grafica
El Ermitano 9 — Subconciencia

La Rueda 10 — Toma de Conciencia

El Sol 19 - Poder Creativo

El Camino de Liz

1. Imprimir el sello en tamano S por 7.

2. Preparar una libreta especialmente para trabajar con el sello.

3. Observar el sello por lo menos 3 veces al dia con objeto de contemplacion. Dos de esas
veces deben ser; inmediatamente al despertar en la manana, y antes de dormir en la noche.
4. Escribir anotaciones en la libreta después de observar el sello. No evaluar lo que se
escribe utilizando el método, vaciado de conciencia al escribir. No preocuparse por tildes,
sintaxis o forma en que se escribe. No juzgar las emociones que surjan al escribir, sino
plasmarlas tal como se sienten. Si es coraje u odio, si es tristeza, si es alegria y compasion;
Las emocines no obedecen a valores o escalas de medicion. Mirarlas como emociones, sin
calificarlas como buenas o malas.
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